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〈防災マメ知識〉 

9月 1日防災の日（関東大震災発生日） 

9月 26日（伊勢湾台風）により 1週間（8/30～9/5）を防災週間とする。 

災害発生に対し常日頃からの準備が必要・重要です。 

 

1．最低限 3日間程度の水や食料品を備蓄 

2．家族構成や住居地域に合わせて必要なもの 

3．毎年「防災の日」等に備蓄品をチェックし、消費期限を照らし合わせ必

要に応じて入れ替え 

4．持ち出す備蓄品は玄関や寝具等に置き、すぐに背負えるリュックサッ

クに入れておく 

5．食料品や日用品を少し多めに備え、日常の中で消費しながら備蓄する

「日常備蓄」を取り入れよう 

 

 

司会進行 森敏夫 SAA 点鐘 江口紀久江 会長 井上学 ソングリーダー 武澤郁夫 親睦活動委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

本日の予定 

■会員卓話「近況報告 etc．」会員リレースピーチ  

♬ロータリーソング♬ それでこそロータリー 

2019.9.10 

第 1915 回例会 
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9 月の強調月間『基本的教育と識字率向上月間、ロータリーの友月間』 

2019-20年度会長 江口紀久江 

第 1914回例会 2019年 9月 3日（火）12時 30分 例会場 

君が代、奉仕の理想、バースディソング オーディオ担当 
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【お客様及びご来訪ロータリアン】 

国際ロータリー第 2820地区 米山記念奨学生 

クラブ奉仕委員会 王萱さん 

公共イメージ委員 

福田一郎様 

 

 

 

米山奨学生 王萱（オウシエン）さん［ご挨拶］ 

いつもお世話になりありがとうございます。 

実は、体調不良のため、10月 1日から半年間 

休学することになりました。 

アレルギーの症状が出始めたのですが、長引 

いているため、研究室の先生とも相談し、休学 

して帰国することになります。体調を整えて 

できるだけ早く戻り、また笑顔で皆さんにお会いしたいです。 

ご心配をおかけしますが、元気で戻ってきたいと思います。 

今後とも宜しくお願いします。 

 

 

【お誕生日のお祝い】 

進 行：須田純一親睦活動委員長 

該当者：三ヶ尻智昭会員、栗田吾郎会員 

福江眞隆会員 

9月生まれの皆様、おめでとうございます。 

 

 

 

【森敏夫 SAAから】 

福江眞隆会員から房総お土産お菓子を頂いております。 

お召し上がり下さい。 

 

  

奨学金贈呈 
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▮ 雑誌委員会 武澤郁夫 委員長 

ロータリアンの三大義務として、例会出席・会費支払い・そして機関誌の購読が挙げられま

す。私たちは「ロータリーの友」を会員の義務として購読していますが、そのモデルである”

The Rotarian”という雑誌は、様々な言語に訳され、世界中で愛読されています。他にも様々

な雑誌がありますが、万国共通なのは、「ロータリーの友」今月号では 3 頁にある「RI 指定記事」です。

RI会長のメッセージが掲載されています。64頁には、今月も小山幸子さんの和歌が載りました。 

「古都にある糺の森にあやかれる古河駅前のみたらし団子」－「糺の森」とは何かなと調べましたら、みた

らし団子発祥の地・下鴨神社境内にあるそうですね。 

また、将棋が好きな方は、45頁に詰め将棋が載っています。 

他にも色々な記事がありますので、今月もぜひ「ロータリーの友」をお読みください。 

▮ 社会奉仕委員会 福江眞隆 委員長・大高滋委員 

福江委員長より 

土日で古河心身障害児者父母の会の皆様と房総（鴨川）に行きました。 

参加してよかったです。参加したロータリアンは私を含め 5 名の皆さん（大

高さん、松本幹事、衛星の海老沼パスト議長、松本竜次幹事）です。 

また社会奉仕委員会でお手伝いができればと思いますし、今後も交流・支援を

継続していきたいと思いました。 

大高委員（古河心身障害児者父母の会会長）より 

40名の参加となりました。初めは少々慣れないところもあったようですが、一泊ということで次第に親し

みを深め、良い親睦が図れました。みんな本当にありがたいということで、それぞれ感動の想いでした。

心から感謝申し上げます。今後ともよろしくお願いします。 

▮ プログラム委員会 高橋采子 委員長 

10月プログラムを皆さんのレターケースに配布いたしました。 

10月 8日は、10月 13日開催の古河総合病院の病院祭りへの移動例会といたします。 

古河福祉の森会館ホールでプラネタリウム投影をします。 

別途ご案内をレターケースに入れましたので、ご確認ください。 

また、10月 22日は即位礼正殿の儀にて祝日ですが、ガバナー公式訪問です。 

前週の 13日は、公式訪問に備えてクラブ協議会を開催します。 

▮ 福富好一第 4分区ガバナー補佐 

①本年 9 月 28 日に仙台で開催されます日韓親善会議は、私と山崎 PDG、古河クラブの植竹

さんとで参加予定です。 

②昨日は岩井に、23 日には古河クラブに訪問してきました。ガバナー公式訪問は、9 日は岩

井に柿沼セクレタリーと、13日は古河に大高セクレタリーと行ってまいります。 
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▮ 青少年奉仕委員会 小山幸子 委員長 

［RYLAセミナーのご案内］ 

日程 10月 13日（日）・14日（月・祝） 

場所 大洗茨城県立児童センター こどもの城 

ご参加希望の方は、9月 10日（火）までに私か松本幹事までお声掛けください。 

▮ 親睦活動委員会 鶴岡学 副委員長 

［Wataraseyusuichi Parkrun］ 

ロンドン発祥のランニング・ジョギング・ウォーキングのイベントを、渡良瀬遊水地に誘致

することができました。地域活性化につながることと思い、須田親睦委員長と半年ほど前か

ら活動してまいりました。距離は 5kmで、自分のペースで参加することができます。 

9月 7日（土）午前 8時より初開催となります。 

ランナーとして、あるいは運営ボランティアとして、参加ご希望の方は私までお声がけください。 

▮ 出席委員会 鈴木操 副委員長 

 

 

 

 

 

 

 

◆第 3回定例理事会承認事項報告 

［1］会計報告 8月分 

［2］さよならパーティー決算書 

［3］納涼例会決算書（8月 24日） 

［4］古河地区ローターアクトクラブ運営補助金の件 

［5］「この指とまれ」協賛の件（5クラブ日立 30,000円・その他 10,000円） 

［6］2019-2020茨城新聞 ロータリー情報館 掲載予定表（社会奉仕委員会・古河総合病院祭り） 

［7］小山南ロータリークラブとの合同例会について（12月 17日 18時 30分 小山グランドホテル） 

［8］米山奨学生 王さんの件（10月よりアレルギー治療により休学） 

［9］10月のプログラムについて 

［10］各委員会奉仕活動と進捗状況について 

（職業奉仕委員会、社会奉仕委員会、国際奉仕委員会、青少年奉仕委員会） 

［11］その他・ロータリー財団「出前卓話」派遣者依頼について（11月 12日に依頼） 

・職業奉仕 古河第 1高校 10月 7日 13時 20分から 50分間、講話依頼 7名確定 

・SAA 例会弁当追加発生の場合 １,000円の現金支払い 

・社会奉仕 プラネタリウムポスター作成 

  

第 1914 回例会（9/3） 第 1912 回例会（8/24）前々回 

名誉会員を除く会員数 53 名 名誉会員を除く会員数 53 名 

出席計算に用いた会員数 52 名 出席計算に用いた会員数 52 名 

出席又は Make Up 会員数 39 名 出席又は Make Up 会員数 52 名 

出席率 75.00％ 出席率 100.0％ 

幹事 松本幸子 
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国際ロータリー第 2820地区クラブ奉仕委員会 公共イメージ委員 福田一郎様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「会員増強について」 
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※紙面の都合により一部画面を割愛させていただきました。  
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名前 メッセージ 

江口紀久江会長 

松本幸子幹事 

地区クラブ奉仕委員会、公共イメージ委員、福田一郎様卓話宜しくお願いいたします。 

板橋孝司 古河中央 RC の福田一郎様、いろいろなところでお世話になります。 

本日は宜しくお願い致します。 

昨日は妻と足利市のハイキングコース（大坊山）で歩いてまいりました。途中で熊が出るとの

ニュースが入り、びっくり。下山の途となり、帰りは温泉でゆっくり過ごしました。 

小倉郁雄 8 月お盆過ぎから孫娘が留学しているアイルランドのダブリンに一緒に行ってきました。 

素朴且つ 5 月中旬ごろの日本のように快適な気候で、ゆっくり旅行をしてきました。 

古河中央 RC 福田一郎さん卓話宜しくお願いします。 

鈴木操 公共イメージ委員福田一郎様本日は宜しくお願いいたします。 

そして、何十年振りかで出席状況を報告させていただきます。 

須田純一 早くも９月になってしまいました。涼しくなり、食欲の秋ですね。 

これ以上太らないよう、がんばります。 

福江眞隆 8 月 31 日から 9 月 1 日房総（鴨川）へ障害者父母の会の方々と旅行に行きました。 

いろいろありましたが、楽しい旅で大変良い経験となりました。 

古河東クラブのご協力ありがとうございました。 

星野龍肇 祈りの 8 月が何とか乗り切れてほっとしています。 

松井実 福田一郎様、卓話にお出かけくださいましてありがとうございます。 

小山幸子様、ロータリー歌壇入選おめでとうございます。 

石川久・大高滋・久野茂・齊藤忠・海老沼堯 

岡村裕太・柿沼利明・小山幸子・坂田信夫 

佐藤孝子・杉岡榮治・須永恵子・高橋采子 

田口精二・武澤郁夫・白戸里美・福田優子 

福富好一・古谷弘之・三田圭子・山腰すい 

小森谷久美 

地区クラブ奉仕委員会、公共イメージ委員福田一郎様ようこそい

らっしゃいました。ご指導宜しくお願いいたします。 

 

2019-2020年度 RI マーク・ダニエル・マローニー会長 テーマ「ロータリーは世界をつなぐ」 

2019-2020年度 古河東ロータリークラブ 江口紀久江 会長 クラブスローガン「つなげる親睦 広がる奉仕」 

  

人数 合計 累計 目標額 達成率 

31 名 ￥63,000 ￥463,500 ￥2,200,000 21.07% 

スマイル委員長 三田圭子 
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◆ 例会を欠席する時は前日までに SAA までご連絡ください。 

SAA：森敏夫 e-mail mori2028@agate.plala.or.jp 090-4001-6939／FAX0280-30-7186 

◆ 原稿の送信先は e-mail megumi.saito@grace.ocn.ne.jp 又は FAX 0280-32-2450（齊藤）までお願いします。 

古河地区ローターアクトクラブ 

例会日程 例会会場 内 容 

9 月 29 日（日） ホテル山水 米山奨学生の着物体験（着付け手伝い） 

古河東ゆきはなロータリー衛星クラブ 

例会日程 例会会場 内 容 

9 月 10 日（火） 
19：30 点鐘 

美容室ルピナス 
古河西口店２F 
古河市中央町 1-5-10 

お客様卓話 
古河東 RC 会員増強委員長 海老沼堯様 

9 月 24 日（火） 
19：30 点鐘 

イタリア厨房 
ペントーラ 
古河市坂間 73-1 

国際料理を愉しむ♪ 
申し込み：9 月 10 日（火）までに幹事 松本宛 

古河東ロータリークラブ 

例会日程 例会会場 内 容 

第 1916 回 
9 月 17 日（火） 

古河商工会議所 3Ｆ 
お客様卓話 古河地区ローターアクトクラブ会長 翁長優妃様 
会員卓話「日本文化と着物について」佐藤孝子パスト会長 

お弁当担当：喜楽飯店 

第 1917 回 
9 月 24 日（火） 

古河商工会議所 3Ｆ 
お客様卓話「インドネシア伝統的集落保存協力について」 

筑波大学大学院上北教授 
お弁当担当：やなぎや「遊水亭」 

第 1918 回 
10 月 1 日（火） 

古河商工会議所 3Ｆ 
第 4 回理事会 例会場 11 時～  
月初めのお祝い 
絵手紙体験例会 古河絵手紙の会の皆様 

第 1919 回 
10 月 8 日（火）↓ 
10 月 13 日（日） 

プラネタリウム 
古河福祉の森 

移動例会 古河総合病院 病院祭り 
プラネタリウム 古河福祉の森 

第 1920 回 
10 月 15 日（火） 

古河商工会議所 3Ｆ 
クラブ協議会 ガバナー公式訪問に備えて 

第 2820 地区第 4 分区ガバナー補佐 福富好一様 

第 1921 回 
10 月 22 日（火） 

ホテル山水 
ガバナー公式訪問 第 2820 地区ガバナー 中村澄夫様ご来訪 

第 2820 地区第 4 分区ガバナー補佐 福富好一様 

第 1922 回 
10 月 29 日（火） 

 休会（第 5 週につき） 

地区行事他 中村澄夫地区ガバナー スローガン「人、学びて更なる奉仕」 

10 月 22 日（日） 中村澄夫地区ガバナー公式訪問 ホテル山水 

2 月 2 日（日） 第 4 分区 IM  

4 月 18 日（土） 
4 月 19 日（日） 

地区大会  

創 立：1982 年（昭和 57 年 7 月 6 日）URL：http://www.kogaeast.jp 週報他、例会等の詳細情報はホームページをご覧ください。 

例会日時：火曜日（12:30～13:30）例会場：古河商工会議所 3F（古河市鴻巣 1189-4 電話 0280-48-6000 FAX 0280-48-6006） 

文 責：古河東ロータリークラブ会報 IT 委員会 [齊藤（愛）・松井・白戸(里)] 


